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Augustus 2022

Beste EKC’s van Midden-Nederland,

De zomervakantie is voor de meesten van ons weer voorbij en hopelijk is iedereen lekker
bijgekomen en weer opgeladen!

Nascholings- en toetsgroepen gaan na de zomerstop ook allemaal weer starten, vandaar
ook weer een nieuwsbrief van jullie PAM!

Ik wil jullie om te beginnen graag attenderen op een aantal scholingen die op de agenda
staan. Deel dit ook met je collega’s!
Intervisiegroep gezocht. (Donderdag 29-9 van 19-20 uur)

Net als in voorgaande jaren verzamelen we geinteresseerden, is er een introductie over
intervisie en het starten van zo’n groep, en proberen we zoveel mogelijk nieuwe groepjes
samen te stellen.

Als jullie collega’s kennen die hierin geinteresseerd zijn, geeft het dan door!
Hoe meer aanmeldingen, hoe groter de kans om leuke passende groepen te vormen.

Ook als je lid bent van een intervisiegroep die nog plaats heeft voor nieuwe deelnemers,
geeft dit dan aan, dan kunnen we mogelijk een match vinden!

Meer info via de website:

https://www.wdhmn.nl/nascholingen/informatie/2386/aanmelden-voor-intervisiegroep

EKC Nascholing

De komende maanden staan er een aantal meerdaagse scholingen op het programma,
waarin ook EKC-nascholingspunten worden opgenomen.

In november (25+26) is er een tweedaagse scholing gericht op de Jonge Huisarts met
diverse aansprekende onderwerpen, o.a. palliatieve zorg in de dienst, verslavingszorg,
praktische vaardigheden en intervisie. (11 punten waarvan 2 EKC-punten)

Er wordt hard gewerkt aan het definitieve programma, maar het wordt zeker de moeite
waard.


https://www.wdhmn.nl/nascholingen/informatie/2386/aanmelden-voor-intervisiegroep

Houd de website en de mail in de gaten, nadere info volgt zsm!

En in december de inmiddels traditionele en zeer gewaardeerde Winterwarffum:
“Verhalen bij het Haardvuur”!

https://www.wdhmn.nl/nascholingen/informatie/2385/winter-warffum-2022

(15 punten waarvan 3 EKC)

Op donderdag 19 januari willen we een EKC-nascholingsmiddag+ avond plannen;
houd deze datum vast vrij in de agenda.

Nadere informatie volgt!

Verslagen
Graag nog een keer een reminder over de verslagen van de toetsgroepen.

Kort en bondig! ( Half A4 tje is genoeg!)

WEL: onderwerp, methode en leerdoelen, en terugkomen op vorige bijeenkomst
NIET: notulen van vergaderingen, hele PP presentaties

Gebruik de format zoals bv op de NHG website te vinden is of gebruik bv de Plan-
Do-Check-Act methode.

Het gaat erom te laten zien wat jullie gedaan hebben en wat de (individuele) leerpunten
e/o gemaakte afspraken zijn van de toetsgroep. Hier kun je dan de volgende keer op
terugkomen om zodoende de kwaliteitscirkel te borgen.

Voorbeeld van goed verslag van intervisiegroep: korte beschrijving van wat is besproken,
waarna iedere deelnemer zijn eigen leerpunt(en) en actiepunt(en) formuleert.

Voorbeeld van verslag FTO: niet als resultaat vermelden dat je meer kennis hebt van de
NHG standaard (erg algemeen), maar noem paar concrete eye-openers/leerpunten en de
afspraken die hierover zijn gemaakt. Dat maakt het ook mogelijk om hier, in het kader
van de kwaliteitscirkel, later op terug te komen. Wat is er van terecht gekomen etc.

Voor Patz groepen is het ook belangrijk om concrete leerpunten te benoemen en niet
alleen een lijst van patiénten die zijn overleden of nog in palliatief traject zitten.

Ten overvloede: verslag (met name van intervisie en Patz Groepen) moet
geanonimiseerd zijn, dus niet terug te voeren naar individuele deelnemers of patiénten.

Ik wens ieder weer een goede start na de zomer en hoor graag jullie vragen,
opmerkingen, ideeén en feedback!
Hartelijke groet,

Saskia ten Berge
PAM Midden-Nederland
pam@wdhm.nl
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